
Jonge criminele aanwas 

Begeleidende factoren

Beschermende factoren

Voorkomen, signaleren en handelen

Met de meeste jongeren in Nederland gaat het 
gelukkig goed. Maar soms raken ze geleidelijk 
betrokken bij drugsgerelateerde, online of 
seksueel gerelateerde criminele activiteiten. 
Herken jij bepaald gedrag bij jouw kind? Blijf er 
niet mee zitten!

Hoe eerder jij in actie komt, des te beter kan 
een jongere geholpen worden. Weet dat je er 
als ouder niet alleen voor staat!

•   Gevoel erbij te horen
•   Stabiele thuisbasis
•   Betrokken, ondersteunende ouders(s)/verzorger(s)      
     waar positieve normen en waarden actief worden      
     uitgedragen
•   Erkenning en waardering vanuit een betekenisvolle    
     derde (sportcoach, jongerenwerker, docent,            
     wijkagent)
•   Zinvolle tijdsbesteding zoals school, sport, (bij)baan,     
     hobby
•   Gevoel van eigenwaarde en positieve               
     toekomstverwachting
•   Hulp en ondersteuning vanuit sociale omgeving    
     (mentor op school, jongerenwerk)
•   Positief rolmodel/voorbeeld (off- en online)
•   Erkenning en waardering van positief gedrag,   
     talenten en succeservaringen
•   Positieve doelen en motivatie deze te bereiken
•   Geen schulden en/of verslavingen

•  Beloning en consequentie i.p.v. strafstructuur. Een     
    jongere reageert supergoed op beloning en bijna niet    
    op straf.
•  Steunen met structuur. Tijd is erg lastig in te schatten  
    voor jongeren.
•  Stimuleer de jongere na te denken over de (sociale)     
    gevolgen
•  Begrip voor hun ‘echte’ pijn. Bijv. buitengesloten     
    worden of liefdesverdriet doet bijna fysiek pijn bij        
    jongeren.
•  Praat erover! Wat zeg je als..
 - iemand je drugs aanbiedt?
 - iemand je vraagt om een pakketje rond te      
             brengen voor €50,-?
 - iemand je €200.- biedt, zodat ze je            
      pinpas/simkaart voor een week kunnen               
             gebruiken?
Ook wanneer deze vraag van een goede vriend komt.

Bereid kinderen voor. Zodat ze weten
wat ze op zo‘n moment moeten zeggen.

Versie voor ouder(s)/verzorger(s)

•   Pakketje rondbrengen (loopjongen voor een        
     drugsdealer)
•   Op de uitkijk staan (= meewerken aan criminele     
     activiteiten)
•   Pinpas uitlenen (= crimineel verkregen geld         
     witwassen)
•   Berovingen
•   Simkaart uitlenen (er wordt gebruikgemaakt van     
     jouw identiteit door criminelen dus wie wordt er      
     opgepakt..)
•   Handel in drugs, vapes, etc
•   Door- of versturen van seksueel getinte berichten 
     = Sexting (en onder 18 jaar is het kinderporno        
     verspreiden)

Criminele activiteiten 
waar jongeren soms bij 
betrokken zijnHerken jij bepaald gedrag? 

Weet dat je er niet alleen 
voor staat.



Signalen en risicofactoren Zo ga je in gesprek
Welke actie onderneem je?

Signalen
•   Dure kleding, nieuwe spullen, sieraden, drugs, veel          
     cash geld (= onverklaarbaar bezit)
•   Gedragsverandering: vermoeid, neerslachtig,             
     vermagerd, teruggetrokken, agressief
•   Meerdere bankrekeningen, bankpassen
•   Spijbelen, problemen op school, achteruitgaande    
     schoolresultaten
•   Terugtrekken in (sociale) contacten
•   Stoppen met sport, hobby, baantje
•   Minder omgang met leeftijdsgenoten
•   Andere vrienden/laat nog op straat zijn
•   Meerdere mobieltjes, veel berichten en oproepen
•   Weggeroepen worden
•   Verdieping in crypto, affiniteit met computers
•   Meer gebruik social media
•   Zichtbare verwondingen
•   Wapenbezit
•   Omgang met (veel) oudere jongeren
•   Verslaafd aan drugs, lachgas of gokken
•   Slachtoffers van loverboys spijbelen meestal niet    
     Hierdoor zijn ze moeilijker te herkennen. Soms worden  
     ze met een tattoo van de loverboys gebrandmerkt.
•   Thuis afgezet worden door oudere jongens in auto
•   Vermijden hulp
•   Omgeving geeft hulpsignalen af

Risicofactoren
•   Weinig toezicht, betrokkenheid of steun van huis
•   Hang naar status en aanzien binnen de groep,      
     verheerlijken van crimineel gedrag
•   Geen dagvulling hebben
•   Nabijheid van en negatieve beïnvloeding door        
     criminele rolmodellen (fysiek & digitaal)
•   Gedragsproblemen
•   Schulden hebben
•   Criminele familieleden
•   Binnen gezin: financiële problemen, verslaving, hulp      
     vermijden, psychische problematiek, huiselijk geweld
•   Licht verstandelijke beperking
•   Opgroeien in een kwetsbare wijk
•   Lage meldingsbereidheid (in wijk/dorp)
•   Heersende straatcultuur

* Het gaat altijd om een combinatie van signalen of factoren     
die maken dat een jongere aandacht verdient.

Stel daarna open vragen:
•   Hoe gaat het met je?
•   Waar wil je met me over praten? Ik ben er voor je.
•   Wat vind je momenteel leuk om te doen?
•   Wat vind je minder leuk om te doen?
•   Wie zijn je vrienden?

Specifiekere vragen kunnen zijn: 
•   Ik zie dat je… Hier maak ik me zorgen over. Wil je        
     mij hier meer over vertellen?  
•   Heb je wel eens iets moeten doen onder druk van        
     een ander?
•   Wat voor activiteiten doe je met jouw vrienden in         
      je vrije tijd?
•   Welke hulp heb je nodig bij wat er momenteel in            
      jouw leven gebeurt?
•   Wie zijn er op de hoogte van waar jij je mee
      bezighoudt?
•    Is er iemand met wie je dit hebt kunnen delen?
•    Als je één wens mocht doen, welke zou dat dan    
      zijn?
•   Welke eerste stap is er volgens jou nodig om              
     verbetering in jouw situatie te krijgen?

Tijdens gesprek
•   Plan een gesprek op een voor jou goed moment. Neem  
     de tijd en zorg voor rust in het contact.
•   Luister zonder te onderbreken.
•   Luister zonder oordeel
•   Spreek je zorgen uit zonder oordeel
•   Geef een compliment over dat hij/zij deze informatie 
     met jou deelt
•   Beloof geen geheimhouding.
     Soms kun je gezien de ernst van 
     de situatie misschien niet 
     waarmaken. Daardoor kan 
     jouw kind het vertrouwen in je 
     kwijtraken.

Ben je al in contact met jouw kind over je 
vermoedens. Of komt hij/zij zelf bij jou? Probeer 
stil te zijn en niet meteen met antwoorden te 
komen. Hierdoor voelt hij/zij de ruimte om 
zijn/haar verhaal te doen. Start altijd met de 
vraag: ‘Ben je op dit moment veilig?’

Welke actie onderneem je?

•    Verkeert jouw kind in direct gevaar? Bel 112.

•    Neem contact op met de mentor en het      
      ondersteuningsteam van school.
      Dit team kan vervolgens schakelen met: 
  -  Schoolmaatschappelijk werker
  -  Jongerenwerk
  -  Jeugdarts
  -  Wijkagent/Jeugdagent

•    Zoek buitenschoolse activiteiten, zoals een      
      bijbaan/sportvereniging.

•    Wil je eerst liever nog met een deskundig                     
      iemand van buiten de school overleggen,     
      dat kan bij Fier via:

•    Maak een afspraak met de huisarts.

•    Bel de wijkagent of jeugdagent via        
      0900-8844.

•    Neem contact op met Meld Misdaad          
      Anoniem, via telefoonnummer 0800-7000 
      of www.meldmisdaadanoniem.nl.

•    Wil je weten waar je met je vraag terecht kunt?             
      Bel dan met Wegwijzers Smallingerland:
      0512 - 334 112
      www.wegwijzerssmallingerland.nl

0800 - 20 80 000
https://keerpunt.chat


