
8 editie 2012

Wmo-loket
Gevestigd in het gemeentehuis van Smallingerland, 
Gauke Boelensstraat 2, 9203 RM Drachten
Postadres: postbus 10.000, 
9200 HA Drachten
Telefoon: (0512) 58 1234 

Openingstijden:
ma t/m vrij: 08.30 – 16.00 uur. 
U kunt het Wmo-loket zonder afspraak bezoeken.

Email
gemeente@smallingerland.nl

Extra Wmo-spreekuur
Iedere 1e donderdag van de maand is er een extra spreekuur in de Warrenhove. 
Iedere 2e donderdag van de maand is er een extra spreekuur in de Rispinge.
Iedere 3e dinsdag van de maand is er een extra spreekuur in het Servotel.
Deze spreekuren zijn van 10.00 - 11.00 uur.

Internet
Heeft u toegang tot internet, kijk dan op: Smallingerland.rechtopwmo.nl of op:
www.smallingerland.nl. U hebt dan de mogelijkheid zelf (digitaal) te zoeken.

CAK
Het telefoonnummer van het CAK is: 0800 - 1925 (gratis). 
Website CAK: www.hetcak.nl. U kunt de eigen bijdrage 
laten berekenen op de website onder ‘Eigen bijdrage WMO’.

Aan de informatie in deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend. 

© 2012 - GEMEENTE SMALLINGERLAND 

Het Wmo-loket
  EIGEN BIJDRAGE
  Wmo voorzieningen
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Inleiding  
Het doel van de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) is dat iedereen 
kan meedoen aan de samenleving. Sommige mensen kunnen dit niet 
helemaal op eigen kracht. In dat geval kunnen zij in aanmerking komen voor 
een individuele voorziening vanuit de Wmo. 
Dit kan zijn: hulp bij het huishouden, woonvoorziening (zoals een toiletstoel), 
vervoersvoorziening (zoals een scootmobiel) en rolstoelen. 
 
Voor een deel van de Wmo-voorzieningen bent u een eigen bijdrage 
verschuldigd. Deze folder is bedoeld om u over deze eigen bijdrage 
te informeren. 

1. Eigen bijdrage voor Wmo-voorzieningen  
Om de Wmo betaalbaar te houden wordt met ingang van 1 januari 2012 
een eigen bijdrage ingevoerd voor woonvoorzieningen en scootmobielen 
en de daarbij behorende aanpassingen. De eigen bijdrage voor hulp bij het 
huishouden blijft bestaan. De eigen bijdrage is afhankelijk van uw inkomen.

De eigen bijdrage voor de reeds in bruikleen verstrekte woonvoorzieningen 
en scootmobielen zal met ingang van 1 april 2012 worden ingevoerd. Alle 
gebruikers van deze voorzieningen krijgen hier medio februari persoonlijk 
bericht over van de gemeente. 

     
  De eigen bijdrage geldt niet voor:

•	 rolstoelen;
•	 voorzieningen voor kinderen tot 18 jaar;
•	 bewoners van verpleeg- en verzorgingshuizen en hun partners,  

die al een eigen bijdrage betalen op basis van het Landelijke 
Bijdragebesluit Zorg;

•	 woningaanpassingen in gemeenschappelijke ruimten;
•	 tijdelijke huisvesting en huurderving
•	 verhuis- en inrichtingskosten;
•	 onderhoud, keuring en reparatie van woonvoorzieningen.
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De hoogte van de eigen bijdrage per 4 weken
Voor het berekenen van de eigen bijdrage zijn van belang:

•	 uw gezinssamenstelling;
•	 uw leeftijd;
•	 uw inkomen;
•	 de kosten van de voorziening.

Om te bepalen hoe hoog uw eigen bijdrage wordt, 
moet u altijd twee bedragen kennen:

•	 uw maximale periodebijdrage (toegelicht in hoofdstuk 2);
•	 de kosten van uw voorziening(en) (toegelicht in hoofdstuk 3);

2. Maximale periode bijdrage

Het Centraal Administratie Kantoor (CAK)
Voor het betalen van eigen bijdragen krijgt u te maken met het CAK. Het CAK 
berekent en incasseert de eigen bijdrage Wmo namens de gemeente. U hoeft 
zelf geen gegevens aan te leveren. U ontvangt een brief (kennisgeving) van 
het CAK waarin staat met welke personen u volgens de administratie van het 
CAK een gezamenlijk huishouden vormt. 

Het CAK berekent de eigen bijdrage per periode van 4 weken. Een jaar 
bestaat uit dertien perioden van 4 weken. Het CAK bepaalt het bedrag dat 
u maximaal per 4 als eigen bijdrage moet betalen. Dit wordt de maximale 
periodebijdrage genoemd. Deze maximale periodebijdrage staat op de 
officiële beschikking die u van het CAK krijgt. 

Het CAK stuurt hiervoor elk jaar een nieuwe beschikking. U betaalt per 
periode van 4 weken nooit meer dan dit bedrag, hoeveel Wmo voorzieningen 
u ook krijgt. Hebt u daarnaast nog vormen van ‘AWBZ zorg zonder verblijf’ 
(bijvoorbeeld hulp bij het aankleden, douchen of begeleiding). Dan geldt 
dat hoeveel Wmo voorzieningen en ‘AWBZ zorg zonder verblijf’ u samen ook 
heeft, u per 4 weken nooit meer betaalt dan uw maximale periodebijdrage. 
Na het verstrekken van de voorziening zal de gemeente de gegevens 
daarover doorgeven aan het CAK. Heeft u hulp bij het huishouden, dan geeft 
de zorgaanbieder de geleverde uren hulp door aan het CAK. Daarna zal het 

Bijlage I
Tabel maximale periodebijdrage

Als uw (gezamenlijke) verzamelinkomen bekend is, dan kunt u in 
onderstaande tabel lezen hoe u hoog uw maximale periodebijdrage 
(per 4 weken) ongeveer is. 
De teruggave op grond van de Wtcg is hierop nog niet toegepast
Uw Maximale periodebijdrage komt dus uiteindelijk altijd 1/3 lager uit.

Let op: bovenstaande tabel geeft vooraf berekende Maximale periodebijdragen 

weer. Of u die ook werkelijk moet betalen hangt af van de kosten van de 

voorziening. Als u de voor uw inkomen geldende Maximale periodebijdrage 

vergelijkt met de kosten van de voorziening, betaalt u altijd het laagste bedrag.

Maximale 
periodebijdrage 
bij verzamel- 
inkomen

Gehuwd/samenwonend Alleenstaand
Eén of beiden

65 min
Beiden
65 plus

Leeftijd
65 min

Leeftijd
65 plus

Van deze bedragen gaat nog 33% Wtcg korting af
t/m € 15.000 € 25,80 € 25,80 € 18,00 € 18,00
€ 17.500 € 25,80 € 25,80 € 18,00 € 35,22
€ 20.000 € 25,80 € 25,80 € 18,00 € 64,07
€ 22.500 € 25,80 € 27,89 € 18,00 € 92,92
€ 25.000 € 25,80 € 56,73 € 42,17 € 121,77
€ 30.000 € 45,35 € 114,43 € 99,87 € 181,21
€ 35.000 € 103,04 € 172,12 € 157,56 € 237,15
€ 40.000 € 160,73 € 229,81 € 215,25 € 294,84
€ 50.000 € 276,12 € 345,20 € 330,63 € 410,23
€ 60.000 € 391,50 € 460,58 € 446,02 € 525,61
€ 80.000 € 622,27 € 691,35 € 676,79 € 756,38
€ 100.000 € 853,04 € 922,12 € 907,56 € 987,15
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CAK uw inkomensgegevens opvragen bij de belastingdienst. Pas daarna kan 
het CAK de voor u bedoelde acceptgiro aanmaken en versturen. 
Houdt u er rekening mee dat tussen het verstrekken van de voorziening en 
de eerste keer dat u een acceptgiro voor uw eigen bijdrage krijgt van het 
CAK, ongeveer 3 maanden tijd zit.

Vaststellen maximale periodebijdrage 
Op basis van uw gegevens wordt uw maximale periodebijdrage vastgesteld. 
Voor het vaststellen van uw maximale periodebijdrage wordt gekeken naar 
uw leeftijd, uw inkomen en de samenstelling van uw huishouden. U betaalt 
nooit méér dan dit bedrag. Minder kan wel.

U voert een eenpersoons huishouden 
•	 U bent jonger dan 65 jaar en uw verzamelinkomen bedraagt € 22.905,-  
	 of minder. Dan is uw maximale periodebijdrage vastgesteld op € 18,-.
 
• 	U bent jonger dan 65 jaar en uw verzamelinkomen bedraagt € 22.905,-  
	 of meer. Dan trekt u dit bedrag af van uw verzamelinkomen. 15% van  
	 deze uitkomst plus € 234,- deelt u door 13 (perioden). De uitkomst van  
	 deze berekening is uw maximale periodebijdrage. 

• 	U bent 65 jaar of ouder en uw verzamelinkomen bedraagt € 16.007,-  
	 of minder. Dan is uw maximale periodebijdrage vastgesteld op € 18,-. 

• 	U bent 65 jaar of ouder en uw verzamelinkomen bedraagt € 16.007,-  
	 of meer. Dan trekt u dit bedrag af van uw verzamelinkomen. 15% van  
	 deze uitkomst plus € 234,- deelt u door 13. De uitkomst van deze  
	 berekening is uw maximale periodebijdrage.

U voert een huishouden met meer personen 
• 	Eén of beiden is jonger dan 65 jaar en uw gezamenlijk verzamelinkomen  
	 bedraagt € 28.306,- of minder. Dan is uw maximale periodebijdrage  
	 vastgesteld op € 25,80.
 



• 	Eén of beiden is jonger dan 65 jaar en uw gezamenlijk verzamelinkomen  
	 bedraagt € 28.306,- of meer. Dan trekt u dit bedrag af van uw  
	 verzamelinkomen. 15% van deze uitkomst plus € 335,40 deelt u door 13. 
	 De uitkomst van deze berekening is uw maximale periodebijdrage. 

• 	Eén of beiden is 65 jaar of ouder en uw gezamenlijk verzamelinkomen  
	 bedraagt € 22.319,- of minder. Dan is uw maximale periodebijdrage  
	 vastgesteld op € 25,80.
 
• 	Eén van beiden is 65 jaar of ouder en uw gezamenlijk verzamelinkomen  
	 bedraagt € 22.319,- of meer. Dan trekt u dit bedrag af van uw  
	 verzamelinkomen. 15% van deze uitkomst plus € 335,40 delen door 13. 
	 De uitkomst van deze berekening is uw maximale periodebijdrage. 

Wat is uw verzamelinkomen? 
Het verzamelinkomen wordt vastgesteld door de Belastingsdienst. Het 
verzamelinkomen is de optelsom van uw inkomen uit werk en uitkering, 
inkomsten uit sparen en beleggen. Ook is het afhankelijk van of u samenleeft 
of niet. Het CAK kijkt naar uw inkomen van 2 jaar geleden. Dus voor de 
berekening van de eigen bijdrage in 2012 is het verzamelinkomen van 
het jaar 2010 bepalend. Uw verzamelinkomen staat op uw definitieve 
belastingsaanslag. Doet u geen belastingaangifte? Dan kunt u uw 
inkomensgegevens opvragen bij de Belastingdienst. 
Hebt u vragen over uw verzamelinkomen, belt u dan de Belastingtelefoon: 
0800-0543. Dit gratis nummer is bereikbaar van maandag tot en met 
donderdag van 8.00-20.00 uur en op vrijdag van 8.00-17.00 uur. 

Wijziging in inkomen 
De eigen bijdrage in 2012 is gebaseerd op uw inkomen van 2010. Is uw 
inkomen sterk gedaald sinds 2010? Dan komt u mogelijk in aanmerking 
voor een herziening van uw eigen bijdrage. Als u verwacht dat uw 
verzamelinkomen in 2012 minstens € 1.816 lager zal zijn dan in 2010, is 
een herziening van de eigen bijdrage mogelijk. U kunt de herziening van 
uw eigen bijdrage aanvragen met een inkomensformulier van het CAK. Dit 
formulier kunt u telefonisch opvragen. Het telefoonnummer is: 0800-1925. 
Dit nummer is, tijdens kantooruren, gratis bereikbaar. U kunt alleen een 
herziening van uw eigen bijdrage aanvragen voor het “lopende” jaar. 

6 11

Voorwaarde is wel dat u een laag inkomen én laag vermogen hebt, want de AV 
Frieso is er alleen voor minima.

Meer informatie over deze verzekering en over de inkomensgrenzen kunt u 
vinden op de website van de gemeente. Ook staat er een aanvraagformulier 
op de site. U kunt ook contact opnemen met het gemeentehuis. Dit kan door 
persoonlijk langs te komen of even te bellen. 

Nog vragen?

Hebt u na het lezen van deze brochure nog vragen, dan kunt u op werkdagen  
contact opnemen met de medewerkers van het Wmo-loket in het gemeentehuis.

Het Wmo-loket is gevestigd in het gemeentehuis,  
Gauke Boelensstraat 2 in Drachten. 

Openingstijden: maandag t/m vrijdag 8.30 – 16.00 uur. 
U kunt het Wmo-loket zonder afspraak bezoeken. 
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Bereken eigen bijdrage via website CAK 
Op de website www.hetcak.nl kunt u met een eenvoudig rekenprogramma 
uw eigen bijdrage berekenen. U vindt dit programma onder ‘Wmo’, ‘Bereken 
uw eigen bijdrage’. Ook kunt u, tijdens kantooruren, gratis bellen naar het 
CAK via telefoonnummer 0800-1925. 

 3. Kosten van de voorziening

Het laagste bedrag 
Om te bepalen hoe hoog uw eigen bijdrage wordt, moet u, zoals gezegd, 
altijd twéé bedragen kennen:
•	 uw maximale periodebijdrage (dit is in hoofdstuk 2 uitgelegd);
•	 de kosten van uw voorziening(en) (hierover gaat dit hoofdstuk).

De werkelijke eigen bijdrage is het laagste van die twee bedragen. 

Voorbeelden van kosten van voorzieningen 
De kosten van een voorziening zijn de totale kosten die de gemeente maakt 
ten behoeve van die voorziening, omgerekend naar perioden van 4 weken. 
Voor de meeste voorzieningen is het niet van te voren te bepalen hoe hoog 
de kosten zullen worden. Dat is afhankelijk van verschillende factoren. 
Zoals de soort voorziening en de individuele aanpassingen die nodig zijn. 
Hieronder vindt u enkele voorbeelden van kosten van veel voorkomende 
voorzieningen. Dit zijn gemiddelde kosten en ze zijn gebaseerd op standaard 
voorzieningen en berekend voor 2012.

Let op: dit zijn “ongeveer” bedragen. 
Voorbeelden van de kosten van veel voorkomende voorzieningen per 4 weken. 
• Standaard scootmobiel ongeveer € 30, - per 4 weken. 
• Standaard toiletstoel ongeveer € 10, - per 4 weken. 
• Standaard douchestoel ongeveer € 15,- per 4 weken. 

De werkelijke kosten zijn afhankelijk van de werkelijk verstrekte voorziening 
en alle daarbij komende kosten. Deze kunnen dus afwijken. Naarmate 
een voorziening meer aan u persoonlijk aangepast moet worden, zullen 
de kosten van de voorziening stijgen. Hoe hoog de kosten van alle 
voorzieningen samen ook zijn, uw eigen bijdrage wordt nooit meer dan uw 
maximale periodebijdrage per 4 weken.

5. Mensen met een laag inkomen

Is uw inkomen lager dan het vastgestelde verzamelinkomen?
In hoofdstuk 2 heeft u kunnen lezen dat u alleen meer dan € 18,- 
(eenpersoons huishouden) of € 25,80 (meerpersoons huishouden) aan eigen 
bijdrage betaalt als uw (gezamenlijke) verzamelinkomen hoger is dan de 
hieronder genoemde bedragen:
•	 ongehuwd en jonger dan 65 jaar: € 22.905,- per jaar;
•	 ongehuwd en 65 jaar of ouder: € 16.007,- per jaar;
•	 gehuwd/samenwonend en één van beiden of beiden jonger dan 65 jaar:  
	 € 28.306,- per jaar;
•	 gehuwd/samenwonend en beiden 65 jaar of ouder: € 22.319,- per jaar. 

Als uw gezamenlijk verzamelinkomen lager is dan het verzamelinkomen 
dat hierboven genoemd wordt en bij uw huishouden past betaalt u per vier 
weken nooit meer dan: 
•	 € 18,- als u een eenpersoons huishouden voert, 
•	 € 25,80 als u een huishouden met meer personen voert.

U krijgt daarop nog de korting van 33% van de Wtcg. 
Bij een eenpersoonshuishouden betaalt u na aftrek van de Wtcg € 12,06 per 
4 weken en bij een huishouden met meer personen € 17,29 per 4 weken. 

Collectieve zorgverzekering voor minima (AV Frieso)  
De gemeente Smallingerland vindt het belangrijk dat iedereen goed 
verzekerd is tegen ziektekosten. Daarom kent de gemeente al jaren een 
speciale collectieve zorgverzekering voor mensen met een laag inkomen en 
een laag vermogen: de AV Frieso.

De AV Frieso is een speciale verzekering van de Friesland Zorgverzekeraar en 
bestaat uit: een basisverzekering, de AV extra, de AV tand standaard en een 
speciaal gemeentepakket met allerlei extra dekkingen. Zo kent de AV Frieso 
onder andere een vergoeding voor de eigen bijdrage Wmo, een vergoeding 
van maximaal € 500,- voor tandheelkundige zorg voor volwassenen, een 
vergoeding voor alle noodzakelijke behandelingen fysiotherapie en een  
vergoeding voor een bril (max. € 300,- per 3 jaar). Daarom wijzen we Wmo-
cliënten dan ook graag op het gemak en het voordeel van de AV Frieso. 
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Hoe lang betaalt u de eigen bijdrage? 
De eigen bijdrage wordt gedurende een bepaalde periode eenmaal in de 4 
weken opgelegd. Hoe lang die periode is, hangt af van de soort voorziening 
en de kostprijs. In de volgende tabel staat hoe lang er een eigen bijdrage in 
rekening kan worden gebracht.  

Voorziening Kostprijs Duur 
in jaren

Duur in 
4 wekelijkse 
perioden

Scootmobielen 
en de daarbij 
behorende 
aanpassingen 
in bruikleen 

Tot € 250,- 1 jaar 13

 €  250,- tot € 500,- 2 jaar 26
 €  500,- tot €1000,- 3 jaar 39
 € 1000,-tot € 2000,- 5 jaar 65
 € 2000,- en hoger 7 jaar 91

Woonvoorzieningen 
in bruikleen 

Tot € 250,- 1 jaar 13

 €  250,- tot € 500,- 2 jaar 26
 €  500,- tot € 1000,- 3 jaar 39
 € 1000,-tot € 2000,- 5 jaar 65
 € 2.000,- en hoger 7 jaar 91

Woonvoorzieningen 
in eigendom 

Ongeacht kostprijs 3 jaar 39

Hulp bij het 
huishouden

Ongeacht kostprijs Voor de duur 
van de 
beschikking 

Voor de duur 
van de 
beschikking 

4. Wat betaalt u werkelijk? 

De Wet tegemoetkoming chronisch zieken en gehandicapten. 
Door de Wtcg (Wet tegemoetkoming chronisch zieken en gehandicapten) 
krijgt u direct 33% van de opgelegde eigen bijdrage terug van het CAK. 
Hierdoor komt wat u werkelijk betaalt altijd 1/3 lager uit dan de berekende 
eigen bijdrage. 

Meerdere Wmo voorzieningen en AWBZ zorg thuis? 
Hoeveel Wmo voorzieningen en/of vormen van ‘AWBZ zorg zonder verblijf’ 
(bijvoorbeeld hulp bij het aankleden of douchen) u ook krijgt, u betaalt nooit 
meer dan de door het CAK berekende maximale periodebijdrage.

Rekenvoorbeelden hoogte eigen bijdrage

Voorbeeld 1:
Mevrouw X is een alleenstaande en vraagt hulp bij het huishouden aan. 
Haar maximale periodebijdrage is € 120,- per vier weken
Kosten van hulp bij het huishouden: € 96,- per vier weken

Mevrouw betaalt € 96,- aan eigen bijdrage per vier weken.

Voorbeeld 2:
De heer Y is gehuwd en vraagt een woonvoorziening en een 
scootmobiel aan.
De maximale periodebijdrage voor het echtpaar is € 100,- per vier weken
Kosten van de woonvoorziening € 25,- per vier weken
Kosten van de scootmobiel € 30,- per vier weken

De heer betaalt € 55,- aan eigen bijdrage per vier weken.

Voorbeeld 3:
Mevrouw A is gehuwd en vraagt hulp bij het huishouden en een 
woonvoorziening aan.
De maximale periodebijdrage voor het echtpaar is € 25,80 per vier 
weken.
Kosten van hulp bij het huishouden € 80,- per vier weken
Kosten van de woonvoorziening € 55,- per vier weken

Mevrouw betaalt niet het totaalbedrag van de eigen bijdragen (€ 135,-) 
maar haar maximale periodebijdrage van € 25,80 per vier weken

Voorbeeld 4:
De heer B is alleenstaande en vraagt een scootmobiel en een 
woonvoorziening aan. Hij heeft vanuit de AWBZ persoonlijke verzorging.
Zijn maximale periodebijdrage is € 30,- per vier weken
Kosten van scootmobiel € 40- per vier weken 
Kosten van woonvoorziening € 80,- per vier weken
Kosten van persoonlijke verzorging AWBZ €100,- per vier weken

De heer betaalt niet het totaalbedrag van de eigen bijdragen (€ 220,-) 
maar zijn maximale periodebijdrage van € 30,00 per vier weken.  


